SUD LANDES

« Tellement de grandes maisons
gens qui vivent seuls »

o e

Un dispositif
expérimental porté

par la Communauté
de communes Macs

et le bailleur social
Soliha permet a des
seniors douvrir leurs
portes & des personnes
en attente de logement

Benjamin Ferret
b.ferret@sudouest.fr

arnan, tu es
devenuefolle!
(( Tu ne vas pas
faire rentrer

quelqu’un chez tol. » Les craintes
verbalisées par ses deux enfants,
Thérése Discazeaux les a enten-
dues. Puis elle a fait comme elle a
toujours fait. Cette Soustonnaisede
82 ans, commercante en retraite, a
décidé douvrir sa maison de
150 metres carrésetsa piscinea une
personne quelle ne connaissait
pas.

« Le troisieme, Stéphane, s'appréte
a partit, aprés deux mois passés
chez moi », explique ce jeudi 11 juin
2026 cette octogénaire ayant adhé-
ré a Partageons untoit, un dispositif
expérimentald’hébergementinter-
générationnel lancé depuis le pre-
mier mois de 'année 2024 par I'in-
tercommunalité Macs (Maremne
Adour Céte Sud) dans les 23 com-
munes de son territoire. « Mainte-
nant, ¢ca serait bien que d'autres
fassent comme moi. Il y a tellement
de grandes maisons et de gens qui
viventtoutseuldedans.»

Tromperlasolitnde

Cette idée de proposer « une
chambre avec une salle de bains et
une entrée indépendante », c'est
tout dabord par « charité chré-
tienne » que Thérese Discazeaux1'a
eue, suite audéces de sonmari. Ily

« Chaque mois,

30 nouvelles personnes
du territoire qui nous
font une demande

de logement »

avait, d'un cOté, cet espace que le
coupleavaitfaitconstruireet «ame-
nagé au moment d'accueillir (sa)
belle-meére a la maison ». Et de
l'autre une enviede tromperune so-
litude entamée avecson veuvage.

L'opportunité qu'une colocation se
contractualise dansle cadre du pro-
jet Partageons un toit est donc ap-
parue comme une aubaine pour
l'octogénaire. « Le fait d’étre accom-
pagné tout du long de I'héberge-
ment. C'est rassurant, » Avant de
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passer un jeu de clés a la personne
en recherche d'un hébergement,
une rencontre lui a permis de se
faire un premier avis.

« Avoir de petits moments de convi-
viallté, c’est évidemment un plus.
Mais onn'imposerien », soulignela
Soustonnaise. Une premiere expé-
rience, malheureuse, a été effacée
dans ses souvenirs par la personna-
lité de William, le deuxiéme coloca-
taire ayant résidé chez elle durant
quatre mois. « C'est un chouette
type. Il venait blaguer avec moi

dans mon salon, le matin ou aprés
lesouper.»

«Leresieasulvi»

« On vit ensemble sans vivre en-
semble. Cela s'est fait naturelle-
ment », approuve Stéphane. Sa co-
location avec Thérése se termine
d'une heureuse facon, puisque cet
homme de 53 ans va s'installer a
Magescq dans un appartement as-
sez grand pour accueillir ses deux
enfantsdontil partagelagarde.

« A partir du moment ot j'ai emmé-
nagé a Soustons, tout le reste a sui-
vi.» Uneadresse, puisunemploi, lui
ont permis de mettre fin a une ga-
lere traversée par nombre de Lan-
dais. « Lorsque je me suis séparé, le
seul logement que j’al trouvé, c'est
un appartement a Vieux-Boucau
qu’il me fallait quitter pour la sai-
son, avant de signer un nouveau
bail. Au bout de deux ans, le pro-
priétaire a fait le choix d'une autre
formedelocation. »

Cet exemple de passerelle concré-
tiselesfondationsdePartageonsun
toit, projet porté par Delphine Ga-
lin, « Labsence de logement dispo-
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Thérese Discazeaux propose une chambre avec salle de bains et entrée
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« Avoir de petits
moments

de convivialité,
cest éevidemment
un plus. Mais

on n'impose rien »

nible surle territoire reste le princi-
pal frein a l'insertion. Avec Soliha
Landes, lebailleursocial assurantle
suivi de la cohabitation, I'objectif

est d'aider la personne hébergée 2
trouverun logement pérenne. »

Nouveauxhébergeurs

Avec l'assurance de percevoir une
rétribution de 320 euros, pour une
chambre avec sanitaire, ou 400 eu-
ros pour un studio, durant une pé-
riode de deux mois renouvelable
deux fois, « quatre hébergeurs sur
les 16 propositions recues » ont ré-
pondu auxnormes attendues parle
pble Développement social territo-
rial de Macs.

« Durant cette phase d’expérimen-
tation qui nous a permis d'obtenir
la Palme de I'initiative intergénéra-
tionnelle, Partageons un toit a déja
favorisé lYaccueil de huit per-
sonnes », apprécie Delphine Galin.
De nouvelles entrées devraient
suivre, méme si un autre chantier
attendlaporteusedu projet.

« Les sorties positives des locataires
nous invitent maintenant a aller
plus loin. Mais pour cela, il nous
faut trouver de nouveaux héber-
geurs. Chagquemois, cesont30nou-
velles personnes du territoire qui
nous font une demande de loge-
ment. »

indépendante dans sa maison de Soustons.

3 questions a

Régis Gelez

Président
de la Communauté
de communes Macs

Souhaltez-vous faire perdurer
Partageonsuntoit ?

C’estun projetinnovantquiva
sg'inscrire dansladurée surl’en-

semble duterritoiredeMacs.Ilne
g'agitpasforcémentde massifierle
dispositif, mais de parvenir a faire
dela dentelleentre deshébergeurs
dgésetdespersonnesd’une autre
génération.

Le projetvaau-dela dulogement...
Dans cette périodeoulatentation
durepli sursoi estforte, Macs en-
tend mener despolitiquesdans
lesquelles’humain, lelien social et
lasolidarité sontau coeurde
chaque projet. Partageons untoit
enestunexemple, avec un disposi-
tifqui lutte contrel'isolementde
certaines personnestoutenper-
mettantd une autre de trouver un
logement temporaire.

Commentallerplusloin ?
C'estévidemmentientant de décli-
ner cedispositifpourles tra-
vailleurs saisonniers, maiscelane
sauraitsuffire, Nousallonsenre-
vancheregarderce qu'ilestpos-
sibledefaireavecle patrimoine

foncier dontMacsestpropriétaire,
et celui de certaines communes qui
seraient prétes & mettre A disposi-
tiondes batiments,

Le Piéton

alerte concernantun risque de
perturbations ducétédelaruedes
Cités, apartirdavjourd’hui. lin'ya
pasdequoiavoir peur: il s’agit
simplement de travaux d'assainis-
sementréalisés parle Grand Dax.
faudraprendresonmal en pa-
tience, carles travaux devraient se
poursulvre jusquaumoisd'oc-
tobre.
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Services

Pplice municipaleetobjets
trouvés, 0558745032,
Fourviére. Dac Automobiles,

14, rue Lavoisier, Z1 Les Partensots,
aNarrosse,
05587423840u0640186598.
Encombranis. Grand Dax,
0800730077.

Voiriesettri desdéchets,
Grand Dax, 0800730077,
Bibliotheéeque municipale,
0558747289,

Transports, Couralin,

0558 56 3940. Vitenville (navette
gratuitesurlesecteur

de Dax), 05585680 80.
Déchetteries, A Narrosse, route
del’Observatoire: 05589113 40.

A Saint-Paul-lés-Dax, rue des Artifi-

clers: 0558911340, A Riviere-Saas-
et-Gourby, route dela Sablére.

A Heugas, 3461, routedesBarthes:
0558 3590 30.




